
Bariatric Surgery Programme 
 

DAY ONE 
 
 
 

9:00AM‐9:30AM  Welcome Address and introduction by 
course Director: Dr. Ashish Vashistha. 

9:30AM‐9:45AM  Setting up of Bariatric Surgery 
Programme and preoperative 
assessment. 
 

9:45AM‐10:00AM  Instrumentation and staplers in Bariatric 
Surgery. 
 

10:00AM‐11:30AM  Laparoscopic gastric banding 
session. 
Types of Bands. 
Step by step band placement technical 
aspect (video). 
Early and late complication and 
management (Video). 
Result and Review of literature. 
 

11:30AM‐1:00PM  Laparoscopic sleeve gastrectomy 
session. 
 Step by step technical aspect. 
     Greature curvature first (video). 
     Gastric stapling first (video) 
Prevention and management of 
complication early and late (video) 
   Leak           Stents. 
    Bleedings  R‐en‐y? 
   Structure 
   Reflux. 
Future Direction. 
    Gastric Imbrications  
Result and Review of literature. 

1:00PM‐2:PM  LUNCH 
2:00PM‐5:00PM  Live Demonstration (Animal Lab)(Hands 

on training live tissue) 
Restrictive procedure. 
       Laparoscopic gastric banding. 
        Laparoscopic Sleeve gastrectomy. 

 
 



 

 
DAY TWO 
 
 
9AM‐11:00AM    Laparoscopic gastric Bypass session. 

 Step by step gastric bypass technique. 
     Gastrojejunostomy (video) 
          Circular anastomosis. 
           Linear staple anastomosis. 
           Hand sewen anastomosis. 
Jejunostomy. 
               Stapler linear anastomosis. 
               Hand sewen anastomosis.  
Selection of length of R‐en‐Y limb. 
Prevention and management of 
complication in gastric bypass (video) 
 Difficult situation in Gastric bypass. 
        Testing of GI anastomosis. 
        Close or not all surgical defect. 
        Drain or not to drain. 
Gastric bypass and Resolution of Co‐
morbidity    
   

11:00AM‐12:00AM  Reoperative (Revision Bariatric Surgery).
 

12:00AM‐12:30PM  Metabolic Surgery and Type II Diabetes.  
 

12:30PM‐1:30PM  Discussion session. 
Ideal Procedure 
GB/SG/RNYGBP 
 Bariatric Surgery in  
      Children 
     Adolescent 
     Super obese. 
     high‐risk  
 

1:30PM‐2:00PM  LUNCH 
2:00PM‐5:00PM  Live Demonstration (Animal Lab)(Hands 

on training on  live tissue) 
 
       Laparoscopic gastric bypass. 
        Laparoscopic imbrications. 
        (Suturing and knotting technique)   

Conclusion   
 


